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0.1 UVOD
Dragi jahali, vozal.| i ul it

Ovim drugim izdanjem udgbeni ka Hrvat sl
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T pravilnom smjegtaju konja i prepozn
1 pravilnom postupanju s konjem.

Udgbeni k nije zami gl | eaprigeanane iskita dkSt e o r |
a nego i kao pomol i podrgka uliteljir
al i I sadagnjim i budulim natjecatel]ji
Odbor za edukaciju, okupi
njil kogakpobtaudgbeni k b
Strul ni-atigml HKS am mnogo us
natjecanjima.
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1. POLAGANJE ISPITA ZA NATJECATELJSKU LICENCU

1.1 ISPIT ZA NATJECATELJSKU LICENCWDRESURNOM (D1) | PREPONSKOM JA-
HANJU (S1)

Polaganje ispita sastoji se od:
i dresurnog dijela ispita i odjahanog dresurnog testa (za dresurnu i preponsku
licencu),
T skakal eg d-iparlar(z prepsnsku ticancu),
1 teorijskog ispita.

Dresurni dio ispita ocjenjuje se po sistemu plus/minus. Svaku zadanu radnju u

programu sudac ocjenjuje sa plus (+) kol i k:
ukoli ko radnja nije izvrgena dobro. U situa
pogr egku i ispaksudadatjenjuje sa plus minus ocjenom (+/ -). Na kraju

i spita zbrajaju se plusovi i mi nusi te ukold/
i spit pologio, ukoliko je obrnuto tada nije
Za uspjegan prolazappolkazmai kamprapoawamgi ti p:

12 kaznenih bodova. Parkur se sastoji od osam prepona od kojih je jedna dvojna
kombinacija.

Visina prepona je 0,8m s time da se u parkuru mora nalaziti jedna stacionata i jedan
okser visine 0,9m, a koji nisu sastavni dio dvojne kombinacije te jedna distanca sa pet
gal opski h koraka. Za svaku srugenu preponu
stajanje konja takolLer 4 kaznena boda.

Tri stajanja konja ili pad s konjajautzamatsh
parkur sa manje od 12 kazneni h bodova prol az
12 kaznenih bodova nije zadovoljio na ispitu.

Teorijski isp

it odvija se po sistemu da svaki
odgovarananjh.Uk ol i ko i ma tri toln

a odgovora pol az

Pitanja koja pokriva jahal ka dozvola ne smi)]j
licencu.

Pitanja koja mogu biti na teoretskom dijelu ispita za natjecateljsku licencu odnose se
na p o ddresurnpgd preponskog sporta.



1.2 | SPI'T ZA DOZVOLU U NATJECANJU | ZDRGLJI VO

Preduvjet za pristupanje ispitu za dozvolu
pol ogen ispit za-gahal ku dozvol u HKS
Obaveznojek or i sti ti zagtitnu kacigu, a jJahali m
zagtitni prsl uk.

Ispit se sastoji od: dresurnog jahanja, teorije i daljinskog jahanja.

1. Dresurni program bez zapovijedi

ADresurni program odrelen je ovim udgbeni kon
2. Teorija
Us meni i pi smeni I spit za natjecateljske ¢

i
udgbeni ka.

3. Daljinsko jahanje na stazi od 10 kil omet
ACilj je provjera osjelaja za brzinu.

Ispit za natjecateljsku dozvolu LE1 odr java se navedenim redos
pol ogen ako polaznik dobije najmanje prol azn
jahanja.

Ako polaznik ne dobije prolaznu ocjenu iz dr ¢
ispita.

Polaznik koji nije dobio najmanje prolaznu ocjenu samo iz teorijskog dijela i/ili

daljinskog jahanja ne mora ponavljati sve ispite nego samo onaj dio iz kojeg nema

prolaznu ocjenu.

Pad s konja smatra se padom na ispitu.



1.3 I SPI'T ZA NATJECATELJSHKUAPREBA{LQI) U U VOGNJ

Preduvjeti za pristupanje ispitu za natjecat
Pravilnikom HKSa.

|l spit se sastoji od: praktilnog dijela i teo
1. Praktilni dio

A Ispravno postavljanje hama i oglavine na konja
A Kontrola zaprege u dresuri
A Kontrola zaprege na terenu s najmanje 15 prepreka

ADovolLenje konja Ana rucifi na veterinarski 0
2. Teorija
Us meni [ pi smeni Il spit s gradivom iz pogl a

Ispituje se gradivo iiz knjigeHKSa za Jahal ke dozvol e:
Poglavlja :
1. Razumijevanje konja
2. Vagni podaci o konji ma
3. Osnovni Nal i ni kretanja konj a
4. Hranidba konja
5. Zdravlje konja
6.3 Dijelovi uzde
6.5 Gvale
6.6 Uzdanje

11. Prijevoz konja



2 NATIJECANJA U KONJILKOM SPORTU

2.1 Nazivi turnira
Turnir su dvije ili vige utakmica u konjil ki
danu ili nekoliko dana zaredom.

Kratica na p+¢CCnij entazAG@SNturnira upuluje:
A na to o kojoj je disciplini rij e |
A na kategoriju turnira
Ana to je |i rijel o0 melLunarodnom il nac.i

Melunarodne kratice

Prvo slovo C = concours oznalwuje da je rijel
Drugo slovo oznaluje disciplinu na turniru:
S = dauts diEomjsitlaki etsurnir u preponskom jar
D=dressage-konj il ki turnir u dresurnom jahanju
C=complet-konj il ki turnir u svestranoj upor abi
V=voltige -konj il ki turnir u voltigiranju
A=attelage -konj i |l ki turnir u vognji =zaprega
E=endurance-konj i | ki turniri u i zdrgljivosti
R=reining-konj il ki turnir u western jahanju (re
H=hippique -k onj i | ki turnir s nekoliko disciplir

Treie slovo oznaluje sudionike na turniru:
N = nacionalni turnir na kojemu mogu nastupati samo natjecatelji uz odobrenje
HKSa (Il i cencirani jahali)
I = melLunarodni turnir na kojemu mogu nas
| O = melLunarodni turnir na Kkojemu mogu na
nacionalnih saveza.

|za prva tri slova mogu se dodatiislj edel a sl ova koja oznal uj u:
W = svjetski kup

P = turnir za poni jahale
J = turnir za juniore
Y = turnir za mlade jahale.



U Hrvatskoj se takolLer koriste melLunarodne Kk
kratica

Prema kategorijama KPamjviillkiilk tHurvmitrs&k,og konj i
razlikuje:

A Prvenstvo Hrvatske (PH)
A Croatia cup (CC).

Nacional ni turnir kategorije A ima drgavni
regional ni znal aj , nacional ni t ur naciohalnk at e g o
turnir kategorije D ima lokalni znal aj
Primjeri:

A nacionalni turniri kategorije A (CSN -A, CDN-A, CCN-A, CVN-A, CAN-A)

A nacionalni turniri kategorije B (CSN -B, CDN-B, CCN-B, CVN-B, CAN-B)

A nacionalni turniri kategorije C (CSN -C, CDN-C, CCN-C, CVN-C, CAN-C).

2.3 Licenca

Prema iskustvenoj kategorizaciiji natjecat el
poletnilku |icencu, 2, 3 te 4 kao najvigi st
Kako bi kandi dat stekao pravo za ©pristupanj
natjecateliske | i cence, poletnilku |Iicencu (osim za
i mat i pol ogen ispit za jahal ku dozvol u. Per
natjecateljske licence ne smije biti manji od 30 dana. Uvijete polaganja ispita za
jahal ku kKaavdl uuvj et zZa pol aganj e natj ecat
Pravilnikom koji izraluje Odbor za edukaciju

Ovisno o disciplini uz broj dodaje se oznaka discipline:

T S za preponsko jahanje, &

T D za dresurno jahanje, &

T C za svestranu uporabu konja, ¢€
T Eza daljinsko jahanje, ¢&

1T A za vognju zaprega, e

T V za voltagiranje, &

T R za reining i e

1 P za parajahanje.



Kategorije i stjecanje |licenci za pojedine d

za svaku disciplinu te se negadscpinelpioled v at i P
dodatno u pravilniku za odrelenu disciplinu.
Za stjecanje iskustvene kategorije mjerodavn

jedinstvenu bazu podataka koju vodi HKS.

2.4 Kategorije konja

Dobne kategorije konjakojimogu nastupat. na konjilkim nat|
1T 4 godi-kmjngei koj i u natjecatel jsko] sezoni
T 5 godi-kmjngei koj i u natjecateljsko] sezoni
1 6 g o di-&aonjkajiauinatjecateljskoj sezoni navrgavaju 6 godi n;
T 7 godiigknjngci koj i u natjecateljskoj sezoni

zrelikonji - s v i konj i kKoj i u natjecateljskoj sezoni

Konji koji u natjecatel j sikovji gsee zgoondii nnaa vsrtgaarvoas

nastupat. na konjilkim natjecanjima samo uz

odbor HKS-a i zdano na temelju pribavljenog migl

pribavlja vlasnik konja.
Visinske kategorije konja su:

1 poni konji - konji do visine od 148 centimetara u grebenu;

T konji-konj i Koj i Uu grebenu imaju 149 centi me
2.5 Slugbeno osoblje i pravila ponaganja u
Odnos natjecatelja i slugbenih osoba mora bi

pogtivanja p&hagaayala pravila HKS

osoblje sanitetaipot ki val i
odgovorna osoba ispred organizatora

Slugbenim osobljem turnira smatraju se:
T svi potvr Leni suci ,
1 stjuardi,
1 postavljali parkura i pomagali u parkuru
1 mjeritelji vremena,
1 osobe na obradi podataka,
1 razglasu,
1 veterinari,
1
1
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Suci

Suci su strulno obuleno slugbeno, |l icenci
saveza koje obavlja poslove sulenja na Kkc
pravila (pravil a rmorgdhizanija)i pradilaldKSk.onj i | ke

Podijeljeni su u kategorije regionalnog ili nacionalnog suca.
Gto je Odbor -s82udaca HKS

OdborsudacaHKSa osnovan je kao strulno tijelo
HKSa. Svi suci i steward-i koji su pol odewdrd-a issuiltl aznao vsi
Odbora sudaca HKSa. Svake godine suci i steward-i moraju obnoviti licencu

te se popis licenciranih

Koje su dugnosti sudaca?

Dugnosti suca su sljedele:

-da savjesno i aktivno obavlja poslove su
pravila

ponaganja i-apravila HKS

-da sudi samostal no i nepristrano, pri | e
HKSa, FEI pravilnika, Statuta HKS-a i Pravilnika Odbora sudaca.

-da sudjeluje aktivno u seminarima, sasta

usavr gmvanj.i

- da stalno prati i da je u toku s izmjenama FEI pravilnika, Pravilnika HKS-a,
Statuta HKSa

te ostalih akata HKS-a

-da na utakmice donese gtopericu, zvono i
Tko moge postati sudac?

Uvij et za o0sobe koje ¢gelkrmsgwesdati zahtj ey
- najmanje 25 godina starosti

-moraju biti | 1 an o vate pregldi eahtievdputém ssogi ca HKS
kluba

-moraju biti dulje vrijeme aktivne u konj
organi zaci ji konjilkog turnira

- osoba mora biti bez evidentiranih sportsko-e t i | ki h prijestupa u

- osoba mora imati tri odjahane utakmice kategorije L sa ostvarenih najmanje
60% (samo za dresurne suce).



Postavljal parkur a

Postavl | al parkura odgovoran je za osmigljav

provjerava:

T Razinu gkol ovanost.i I stupanj uvjegbanost
Stupanj suradnje izmelLu konja i jahal a

T Vjegtinu i uravnotegenost konj a

f Moi galopiranja konj a

1 Kondiciju, hrabrost i oprez konja

Putanja odnosno |linije izmelLu poveizaaeiih @ireip
prepona, razmaci [ dekoracija moraju bit:i pr
utakmice ali i1 stupanj gkolovanost Jjahal a i
Kako bi parkur bio prilagolemnstoavlejlalnup &krak erg

uzima u obzir slijed e f e

teginu mot ki,

A put (itinerar),

A vrstu prepona,

A poziciju prepona, posebno kombinacija,

A konstrukciju prepona,

A razmake izmelLu prepona,
A velilinu prepona,

A vrstu drgala (galica),
A

A

brzinu i dopugteno vrijeme.

Steward / Nadzornik  natjecanja
Gto je stewardu / nadzorniku natjecanja najb
Dobrobit konja i regularnost natjecanja sukladno HKS/FEI odredbama i pravilima

Zagto steward / nadzornik turnira postoji ?

12



1. Hrvatski konji | ki savez (HKS)) iolMeklwjnea rood

svih ukljulenih u nacional ni [ melLunarodni k
ponaganja te priznavanje i prihvalianje linje
mora biti na prvom mjestu I da dobrobit konj
natt ecatel jskom ili trgovalkom utjecaju.

2. U svako vrijeme tijekom pripreme i treniranje konja za natjecanje njihova dobrobit
mora biti i spred svih drugih zahtjeva. To uk
metode treniranja, potkivanje i transport.

3. Prije nego li im se dozvoli sudjelovanje na natjecanju, konji i natjecatelji moraju

biti spremni, sposobni i dobrog zdravlja. To
zahvate koji ugrogavaju dobrobit i sigurnost
pomagala.

4. Turniri ne smiju utjecati na dobrobit kon
natjecateljskim prostorima, povrginama tIl a,
gtalama, osiguranju prostora i spremnost:i k o
5. Mora seeupotnieébno da se konjima osigura o
Ssu se natjecali te da su humano tretirani k a
Ovo se odnosi na odgovarajulu veterinarsku s
eutanazijuiumirovilenj e. FEI posebno potile sve koji s
podrulju svojih specijalnosti postignu najvi

Tko je steward?

STEWARD i NADZORNIK TURNIRA

MelLunarodna konjil ka natjecanja u rpzuilal j ednj i
vagnost i afinitet uloge stewarda koji |je da
natiecanja. Nadzorni k natjecanja je strulno obul el
provedbu sustava pravila i standarda koj i oS
kodeksa pravila sportskog ponaganja svih nat|
za kvalitetan i brz protok tolnih informaci)]j
natjecatelja te osigurava protjecanje natjecanja sukladno FEI odredbama i pravilima.

Negov moto jest: APomozi, sprijeli, interve
Koja su podrulja odgovornost:. nadzorni ka [/ s
Podrul ja odgovornost. koja nadzire ukIljuluje
nadzor trening povrgina, ophedmjng aoggmpamol eni
veterinar skoj sl ughbi i kontrola medicinskog
prevenciju zlouporabe, inspekcija konja, procedura za prijavu incidenata, ispravno

ponaganje spram sportaga, pomagala i, trenera

13



hrana, smjegtaj, dolazak konja i natij ecatel |

dopugtene ardzdnrj eg,agrijavaligta, provjera opr e
natjecanja, ceremonija dodjele nagrada i k on
ovlastizda t i opomenu i nov|l anu kaznu za nepogtiva

Nekoliko obveznih pravila za natjecatelje koje zasigurno provjerava

steward:

- nogenje zagtitne i i ddntsipfriakaai jzalgd | d mrae Ik
tri tol ke) koj a srgemejahanja, za\aijgnte dgrgavamja z a Vv
konja i za vrijeme skakanja u zagrijaval:
nagrada (i znimka: natjecatelji seniorske
primanju nagrade mogu skinuti lguzagti tnu ka
j ahanj e pol asnog kruga),

- obvezno nogenj e z aZpnhatdcatetegstansti dol16 dodina,

- obvezno nogenje identi f izhkwijemejtrgidgnag br oj a Kk
natj ecanj a t eduljungnoaksmalmm&5cmi | a

Pitanja koja je  najbolje provijeriti sa stewardom?
- Dozvoljena oprema natjecatelja i konja
- Provjera identifikacijskog broja konja
- Raspored i satnica utakmica
- Protokol dodjela nagrada
- Ispravnost startne liste
- Potreba za degurnim lijelnikom ili veter.]

- Potreba z g odedwraniem

Protokol dodjele nagrada
Utakmica ex aequo (Samo u preponskom jahanju)

Utakmice u kojima ima puno natjecatelja, puno plasiranih natjecatelja, te ukoliko

sudal ko vijele procijeni da je tako potrebno
rasporeda utakmica, nadzornik turnira rozete dijeli natjecateljima na izlazu iz
parkura. Kada je u utakmici manij i br oj natj e

Kod dodjele nagrada u parkuru natjecatelji trebaju sjediti na konjima u jednoj liniji i

14



|l ekati kodj aspbadaje nagrade dolLe do nji h. Pr
desno, ostald.i pl asirani natjecatel i nj emu s

Primjer:
12345678..

SUCI

Utakmica s pobjednikom/pobjednicima

Pobjednike predvodi nadzornik turnira koji im prije ulaska u parkur stavlja rozete.
Pobjednik utakmice stoji sam ispred ostalih plasiranih natjecatelja, a ostali plasirani

stoje iza prvoplasiranog polevgi s desne na
utakmicinastavllagju ni z u j ednoj i ni ji i |l ekaju da os
do njih.

Primjer:

234567 8..

1

SUCI

Prvoplasirani jahal | a@edeshuraku)postéliplasmani kr ug a

jedan pol asni Kkrug. Svi p gropisno adveni (sakaje | ec at el
obavezan kod dodjele nagrada), moraju dol. n
osim ukoli ko su slugbena nagrada organizator
nadzorni k natjecanja) i obavezno odjahat:i p o

15
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3. NATJECANJA U DRESURNOM JAHANJU
2.1 Kategorije i vrste turnira

Pravila za nacionalne turnire u dresurnom jahanju, propisana Pravilnikom HKSa,
uskl alena su s odredbama Mgell vaderationdEgyestr& onj i | |
Internationale (FEI).

Na melLunarodnim turnirima izravno se primjen
jahanje.

Kategorije melLunarodnih turnira u dresurnom
CDl,
CDI*,
CDI**,
CDI***,

= =2 =/ =2

CD[*+*
[ CDIxsx

Nacionalna natjecanja u dresurnom jahanju kategorizirana su kako slijedi:
1 CDND,
1 CDNGC,
1 CDNSB,
1 CDNA.

Croatia Cup u dresurnom jahanju, Prvenstvo Hrvatske u dresurnom jahanju
Prvenstvo Hrvatske u dresurnom jahanju za mlade konje natjecanja su
CDN-A kategorije.

Natjecanje kategorije CODN -Di maj u | okal ni znal aj [ u pr
natjecanj a. Svrha odrgavanja natjecanja ove
j ahanj a. Na ovim natjecanjima odrgavaju se

kategorija E i A. Programi mogu biti E1, E2 ili E3, odnosno Al, A2 ili A3 iz Zbirke
dresurnih programa.

Natjecanja kategorije CON -Ci maj u gupani j ski znal aj i u |
natjecanj a. Svrha odr ¢gav an jpapularizatijp dresarnmogg a o v e

16



jahanj a. Na ovim natjecanjima odrgavaju se
kategorija E i A, te jedna utakmica s obaveznim programom kategorije L. Utakmice
kategorije L mogu se odrgat. u dr e sCQdbomao j ar e
za dresurno jahanje.

Natjecanja kategorje CDN -Bi maj u regi onal ni znal aj i u
natjecanja, ali mogu biti i dvodnevna. Prvenstvena hamjena natjecanja ove kategorije

je razvitak dresurnog | ahanj aavausgutakndces Na oV |
obaveznim programima kategorija E, A i L, LM, M i utakmica za mlade konje.

Natjecanja kategorie CDN -A i maj u dr gavni znal aj [ u pr
natjecanj a, a mogu se odrgavat.i tijekom jed
namena | e razvoj dresurnog jahanja na razin
Hr vat ske) . Na ovim natjecanjima odrgavaju s
kategorija: E, A, L, L M, M i Autakmica za ml
jedna i lkimivciagei gt d kategorij a.

3.2 Vrste utakmica

U utakmicama na natjecanjima u dresurnom | a
natjecatelja, dresurna izralenost konja te wu

Ut akmice se mogu odr ¢adnimprogramimo baveznim i sl o

Obavezni programi s adr ge zadane dresurne radnje |
vrstama i smjerovima kretanja natjecateljskog para. Utakmice s ovim programima
odrgavaju se na nacionalnim natjecanjima u s

Slobodni program  je izvedba uz glazbu u kojem su radnje i vrste kretanja za svaku

kategoriju zadane, al i i zbor gl azbe i kor e
Utakmice s ovim programima odrgavaju se u ka
pravilu se odvijaju nakonodrg ani h ut akmica s obaveznim prog

3.3 Licence natjecatelja

Ovisno o savladanom stupnju dresure, natjeca
sl ogene radnje i prema tome se svrstat.i u od
Za stjecanje natjecateljske licence odr e Lene kategorij e, mj er od e

priznati rezultati uneseni u bazu podataka koju vodi HKS.

Promjenu kategorije natjecateljske licence natjecatelja, odobrava Odbor za dresurno
jahanje.

Natjecateljska |licenca za doesesmroBénlkojecann
di sciplinu dresurnog jahanja, te brojem koji

17



Natjecat el | Koj i gel i nastupati na natjecart
natjecateljsku licencu za dresurno jahanje.

Pol etnil ku neatnjcaug atnaltjjelkcwatleilg stjele polagan
teorijskog [ praktilnog dijel a. -allspip zat s e f
natjecateljsku licencu reguliran je Pravilnikom o polaganju natjecateljskih ispita HKS-

a.

Ukol i ko nat jogedugetnatjecateljskie licencm za preponsko jahanje nije
obavezan dodatno pol agat:i i spit za natjecan
natjecati u utakmicama kategorija E i A, odnosno dodjeljuje se natjecateljska licenca

D-1.

Natjecateljske licence za nat  jecanja dresurnog jahanja dodjeljuju se u
slijedelim kategorijama:

PD-1,
D-1,
D-2,

= =2 =/ =

D-3,
1 D-4.

Licenca kategorije PD -1 vagi samo za dj el2 godina, tedseb i od
natjecatelju izdaje nakon pol ogenogoditelapi t a,
[ staratelja. |l spit se sastoj il 12ogddindieor i j e
dresurnog ispita kategorije

Natjecatelji ove kategorije mogu se natjecati u utakmicama kategorije E te nakon 12

godine starost.i [ n a k56% maye dobitirlieeacu Dtl.aDjeea, v i ¢i h
ukoli ko gele, mogu polagali ispit za |licencu
Licenca kategorije D -1, il zdaje se onom natjecatel ju ko
ispit, te je na poletku svog str uNateoateli i skus

ove kategorije mogu se natjecati u utakmicama kategorija E i A.

Licenca kategorije D -2, izdaje se onom natjecatelju koji je u svojim nastupima u 3
utakmice kategorije A, postigao najmanje ocjenu 60%, na natjecanjima kategorije
CDNC i v ito§ui dmje matjecateljske godine. Natjecatelji ove kategorije mogu
nastupati u utakmicama kategorija L i nigim.

Licenca kategorije D -3, izdaje se onom natjecatelju koji je u svojim nastupima u 3

ut akmice kategorije L, ostvarine 6@osd ot ak
natjecanjima kategorije CDN-C | vigim u toku dvije natjecat
ove kategorije mogu nastupat. u utakmi cama Kk

Licenca kategorije D -4, izdaje se onom natjecatelju koji je u svojim nastupima u 3
utakmice kat egori j e M, ostvario postotak uspj e
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natjecanjima kategorije CDN-C | vigim u toku dvije natjecat
ove kategorije mogu nastupati u utakmicama svih kategorija.

Nastup natjecatelja u utakmicamasas | obodni m programom uz gl azt
ne uzima se u obzir za kategorizaciju, ali se boduje za rang listu. Nastup natjecatelja

u Autakmicama za mlade konjed (iz |lanka E. 2
ali se boduje za rang listu.

Licence jedne kategorije se automat ski mi j enj a
60%, sukladno tol kama 12, 13 i 14 ovog |l ank

3.4 Odjeia i oprema jahal a

Na svim nacionalnim natjecanjima u dresurnom jahanju, oprema natjecatelja mora biti
u skladu s odredbama.

Natjecatelji mlalLi od 16 godina moraju nosit:
za vrijeme natjecanja i dodjele nagrada bez obzira na kategoriju utakmica.

Kao opile pravilo svi natjecatel|ji moraj u nho
koja druga osoba) kada su na konju. Bilo kojem natjecatelju (ili drugoj

osobi) koji krgi ovo pravilo biti | e odmah z
zagtitna kaciga ne bude pravilno postavljena
Slijedele iznimke se primjenjuju N aaftijjiec at el
koji jagu konje koji su sedam (7) godina i s
u boji sakoa) umjesto zagtitne kacige. Naved
i zagrijavanje neposredno prije sea&rawug gn atl jeed
zagrijavaligta, jahanje konja s kojim nastup
Preporula se da svi natjecatelji bez obzira
zbog vliastite sigurnosti . Za gdteletnmuaknkicamai ga ob
kategorije E, A te na Utakmici za mlade konj
Zagtitna kaciga mora biti propisno prilvrgle
sukladno internacionalnim standardima.

Obavezan je natjecateljski sako kojimo g e bi t i crne, plave ili ta
internacionalnoj HSV skali.

Jahale hlale: bijele ili bjelilaste (off whi
Kogul j a: bijele 111 bjelil]laste (off white) I
zatvoriti ovratnikom, plastronom ili kravatom u dozvoljenoj boji)

Pl astron/ kravata: bijele il:i bjelil]laste boje
Rukavice: bijele ili bjelilaste (off white)

utakmicama kategorije E, A i na utakmici za mlade konje

19



Li zme: c r n sakoa. Uiutakmicama kategorija E i A dozvoljena je uporaba

jahalih cipela i kognih |l epsa u dozvoljenoj
Dopugtena je uporaba dresurnog bila maksi mal
100cm za pony konje) i mamuza na utakmicama E, A, L, LM i utakmicama za mlade

konj e. Mamuze za pony konje maksi malne dugin
dopugtena wuporaba dresurnog bila samo u zag
Mamuze moraju biti glatkih rubova i usmjerene prema dolje. Ukoliko se koriste
mamuzeskot al i [ i ma, oni se moraju slobodno vrtje

U utakmicama kategorije M frak (crne, plave ili tamne boje sukladno internacionalnoj

HSV skali) je dopugten, dok je utakmicama Vi
Pripadnici vojnih i policijskih postrojpimogu nast upat i u slugbenim un
Na svelanoj dodj el i nagr ada, konj [ natj ecat
tijekom utakmice, dopugtena je uporaba <c¢crni
dresurnih g¢gtitnika (u domav clej epnrogjp olrawjl ia) .d aN ar
dodjelu nagrada ne dolaze s dresurnim bil em.

3.5 Oprema konja

Na svim nacionalnim natjecanjima u dresurnom jahanju, oprema konja mora biti u
skl adu s odredbama ovog LI anka.

Nij e dopugtena upor aba marting,al apr e@almo, n
prekrivala za sedl o, gtitnika za noge. Nj i
i skljulenja iz natjecanja na dotil noj ut ak mi
U zagrijavaligtu je dopugtena uporaba bandag
Nije dopugteno ukragavati @&md,0 d&wijjieldino .k

dozvoljeno isplesti grivu i/ili rep.

U slulaju da je konj agresivan prema drugi m
crvenom trakom u repu ako se rile il.i pl avorm

U utakmicama kategorija E, A i utakmicama za mladek onj e dopugteno | e

sedlo te podsedlica bijele, bjeli]aste (off
smije biti samo ¢gvala propisana Llankom E. 34
U utakmicama kategorije L, L M, M i vigim pod
white) boj e. Preporula se dresurno sedl o, al i r
M je dopugteno uzdanje duplom uzdom (kandar
vigim od kategorije M oprema konja i -aazdanje
UutakmicamaSX . Georges i Vvige, obavezna |je upotre
E.34.
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Dopugteno je korigtenje zac kapice prot
!

gtitne

pokrivati oli konja. Nije dopugtena upotreba
konj a, te za posljedicu ima iskljulenje iz na
Nedopugtena opr ema, posebno gval e, Il ma za p

dotil noj ut akmi ci

Pravilnici HKSa i FEl-a propisuju koje su vrste gvalad o p u g.t e @ wiaje biti
proizvedene od metala ili nesavitljive plast
gumene gvale nisu dopugtene.

Gvale za samostalnu upotrebu:

Obilna jednom prelomljena gvala s ovalnim ob

-~

O—=D

"

Jednom prelomljena D ¢gval a

Ravna ¢gval a

=0

Rotirajula ¢gval a

ra dvostruku wuvuzdu il samost

Obi|l na jednom prelomljena ¢gvala

21



c==9

Dvaput prelomljene gvale

C—90 GC=0O

Nov a gval a, upotrebi od XWlkdn u geadidii n e,
C=== Q
Obiljreadnom prelomljena ¢gvala s ovalnim obruli

—=D

Obil na gvala s krakovima

.l.-c-.l.

Kandare (Lemovi) dopugtene su samo na dvostr
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Podbradni l anlil kandare (Lema)

Dopugteni prekonosni remeni :

Engleski prekonosni remen Hanoveranski prekonosni remen
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Obavezan kod dvostruke uzde

Kombinirani prekonosni remen A

3.6 Programi
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Programi za utakmice nasvimt ur ni ri ma dresurnog jahanja mo
viste kretanja koji odgovaraju tegini -odrele
a.

Za utakmice na nacionalnim turnirima HKS izdaje Zbirku programa za dresurno jahanje.

Svi su obavezni programisvk e kat egorije stupnjevani s obz
od najl akgega programa broj 1 do najtegega p

U svim je programima naznaleno vrijeme tra
informacija jahaluwu i suci ma, d ke izvexlbe u sl o
ogranil eno.

Vjiegbe i kretanje u svakom se programu izvod
Obavezni programi kategorije E pol etna su kategorija wu dr
namijenjeni su poletnicima, poni | ahgarlei ma i
sluge i kao osnovna dresura u preponskom sp
osnovni h pokreta. Pri ocjenjivanju najvige
j ahal a, pravil noj upotrebi tjerajuli hwupomag:
konj a. |l zvedba sjedelega kasa mora biti kor e
Obavezni programi kategorije A uvodna su kategorija u natjecanje srednjeg

stupnj a. U ovoj kategoriji S Vi el ement. i p C
korektno izvedeni. Priocj enj i vanj u su vagn,i stav i sj e
zahtijevaju posl ugnost, mirnol a i koncenr a
stragnji trup aktivan.

Obavezni program kategorije L srednji je stupanj dresurnoga jahanja. Osnova je

ove kategorije svladavanje prikupljenog tempa. Tijekom izvedbe obaveznog programa
kategorije L konj mora biti prikupljen i u n
Pri ocjenjivanju se posebna pozornost posve
ravndctoemgia, savitljivosti, aktivnost.i l elLa i
Obavezni programi kategorije LM uvode se kao pripremna kategorija za dresuru

naprednog stupnja. U ovoj je kategoriji tempo prikupljen, a svi elementi A i L dresure

moraju biti potpuno i ispravno svladani.

Obavezni programi kategorije M napredni su stupanj dresurnoga jahanja. U ovoj

kategoriji dozvoljeno je uzdanje konja dvostrukom uzdom. Obavezni elementi u
programu ulestali]ji su i na tegim su mjestir
tegilegli. Pri ocjenjivanju su najvagniji z
Konj mora biti mekan i podatan, uz dobar rad
Prikaz el emenata i vrsti kretanja po razlil:@
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E A L LM M
ulaz u srednjem
hodu ili radnom ulaz u radnom ulaz u radnom ulaz u radnom ulaz u prikuplijenom
kasu kasu kasu kasu kasu ili galopu
prikupljeni i
radni kas i prikupljeni kas i prikupljeni kas i
radni kas i galop radni kas i galop galop galop galop
srednji i
najmanji promjer produgeni|srednij.i i
kruga je 10m srednji hod srednji hod galop kas i galop
produdgenj
koraka kasa i srednji kas i prikupljeni i prikupljeni i
skokova galopa srednji kas i galop | galop produdgeni|jprodugeni
najmanji
Vi gi i n i | najmanji promjer promijer kruga najmanji promjer | najmanji promjer
po jedan stupanj kruga je 10m je 8m kruga je 8m kruga je 6m
vigi i n
Vi gi [ ni (prijelazipodva |vi gi i nijvi gi i ni (
po jedan stupanj stupnja po dva stupnja po dva i tri stupnja
odstupanje odstupanje odstupanje odstupanje
okret na
stradgnje
trupa polupirueta polupirueta
kontragalop kontragalop kontragalop
jednostavna primanje |primanje
promjena renvers, traversi | renvers, travers i
galopa traverzala u kasu | traverzala u kasu
jednostavna
promjena galopa | traverzala u galopu
l etela prq
galopa

Slobodni program

Slobodni program je izvedba uz glazbu u kojem su radnje i vrste kretanja za svaku

kategoriju zadane, al. koreografiju svaki na
Gl azbu za sl obodni program natjecatelj sam o
Sl obodni program mor a iwstedkretgrgavkajed su zaslane zar adnj e

odrelenu kategoriju glazbenog paampsnakick, s ukl
a.

|l zvolLenje el emenata iz vigih kategorija nije
utakmice (LI. E.23.1.)

U pravilu, utakmice s ovim progr ami ma odr gavaju se nakon o0
obaveznim programima. Utakmice sa slobodnim programima za barokne konje mogu
se odrgavat.i i bez prethodno odrgani h ut akmi
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ogr amijj@maamambagu Se& i ondn

Utakmice sa slobodnim pr
su samo utakmice za ba

kategorijama. | zni mka

kategoriji A.

Program treba biti prilagolen fizilkim mog
dresurne izralenost.i

Vrijeme trajanja izvedbe slobodnog programa j e ograni | eno i I ZNnos¢
5min 30sek za kategoriju L, i zmelLu 5min 30s

5min 30sek i 6min 30sek za kategoriju M. U utakmicama slobodnog programa za
barokne konje, a koje su k aadeglaodnogprogiama dopu g

i znosi izmelu 5min i 5min 30sek.

U sl obodom programu, ocjenjuje se tehnil] ka i
dojam izvedbe (vidi | l anak E.18.1. tol ku 3.)
i korektnost .izvolLenja radnji

U izboru glazbe vagno | e:

1 da glazba odgovara kretnjama konja, a ne samo ukusu natjecatelja,

T da interpretacija pojalava umjetni]| ki doj
f da se u izboru glazbe ne mijegaju stilov
kl asil ne glazbe),

1 glazbauzpj evanje je dopugtena

Ako se tijekom nastupa dogodi dul ja stanka u
ometaju tijek nastupa, natjecatelju se dozvoljava ponovni nastup.

Kod sastavljanja slobodnog programa vagna | e

Tijekom izvedbe programa, | i tav s e natjecatel jski pros
koristiti.

Oznalena slova u natjecateljskom prostoru s
moraju se koristiti precizno kao u obaveznim programima.

Posebno il prelesto isficamjde|jjeeane¢ evipogelk
Bolna kretanja moraju bitdi il zvedena na nalin
Vel i ki krug smije se izvoditi samo u srednje
Produgeni galop u velikom krugu je dopugten.

U izvedbi pojedimijherdadggamnj edopdigt enj ednoj r

3.7 Ocjenjivanje
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Na utakmicama s obaveznim programima kategorija L-4 i ni gi ma ocj en
cjelokupna izvedba zadanoga programa.

Na utakmicama s obaveznim programima kategorijal-5 i vi gi ma posebno s
t e hni | dba (obawznieelementi i vrste kretanja), a posebno cjelokupni dojam
izvedbe (pokreti, zamah i potisak, poslugnos

Na wutakmicama sa sl obodnim programima ocjen

umjetnilka izvedba (dio B).

Nakonznaka zvonom u utakmici S OoObaveznim prograr
prostor u roku 60 sekundi . U utakmici sa slo
20 sekundi nakon poletka glazbene podloge.
Prilikom svakog nastupa natjecatelj je obavezan pozdraviis uce. Jahalice poz
sl obodnom desnom rukom, dok jahali skidaju z
Ocjenjivanje polinje u trenutku kad natjeca
pozdrava na kraju izvedbe. Poge.egke prije il
Tijekom izvedbe obaveznog programa volLice (d
izl asku iz natjecateljskog prostora mogu dr ¢
l z natjecateljskog se prostora izlazi u hodu
Ocjene

Izvedba dresurnih radnji i v rsta kretanja ocjenjuje se ocjenama od 0 do 10 na decimalu

0,5.

Svaka ocjena niga od 5 je neprolazna ocjena |
za primjedbe.

Pojedinalne ocjene za zadane radnje 1 vrste
kako slijedi:

10 =izvrsno

9 = vrlo dobro

8 = dobro

7 = donekle dobro )

6 = zadovoljavajule

5 = dovoljno

4 = nedovoljno

3 = donekl e |l oge

2 = 1l oge

1= vrlo | oge

0 = nije izvedeno..

Pogregke wu Il zvedbi obaveznog progr ama
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Sve

gt o s e doga lssednuiinijy ked Auill ppdij& @ozdmaa na kraju

programa, ne ocjenjuje se.

Pogregke koje tege narugavaju tijek izvedbe
U slulaju takve tege pogregke (natjecatel | |
slovaCodu| uj e u kojoj tol ki natjecatel] mora po
U slulaju | akge pogregke, odnosno ako pogre
nastupa (okret kod B umjesto kod M) ovisi o0 s
Ukoliko ne da znak zvonom, a natjec at e | | ponovi gregku, kagnj a
U slulaju da sudac ne wuol i pogregku il p o
natjecatelja.
Ukoli ko natjecatel] sam pokuga ispraviti p o
prethodno pogruzienga oy dabozisre wmeel se ulinjena |
Natjecatel] je prilikom odustajanja od dal j
izl aska iz arene i tako dati na znanje da oc
opomenuti za nepogfievanjezatdalkog wa pozdr a
| skl jul enj e
| skl julenjem se kagnjavaju slijedeie pogregk
T ako konj sa sve | etiri noge napust.i natj e
1 ako u utakmici s obaveznim programom natjecateljski par u roku od 90 sekundi
nakon znaka zv ocatjeoailjskigrostorL. e u n
T ako se konj tijekom nastupa opire vige od
91 ako se koristi nedozvoljena oprema,
T ako natjecatel] Koristi bil duge od tri (
1 ako natjecatelj padne s konja
1 ako se primjenjuje okrutnost prema konjuu zagri javaligtu il./ n
prostoru,
T ako su vidljivi znakovi bolesti konja (ka
T ako natjecatel] dobiva nedopugtene upute
(osim prilikom pada polucilindra «ad j e
polucilindra dopugtena),
T ako se ne pogtuju odredbe ovog Pravilnika
T ako se u slobodnom programu izvode radnj «
se natjele
1 ako natjecatelj koristi audio sustav na daljinu (bubu)
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T ako natjecatel] i zategatip. el ement e 1z vigih

Nakon iskljulenja, natjecatelju je dopugteno
znaka bolesti konja, kada natjecateljski par nakon znaka zvonom mora odmah napustiti
natjecatel jski prostor. Razl og aosjénskpjlist,enj a t

Ocjenjivanje obaveznog programa

Tege pogregke kagnjavaju se oduzimanjem bodo

2 boda = prva pogregka,
4 boda = druga pogregka,
i skl julenje = treia pogregka.

Ostale gregke kagnjavaju seegfuzimhhnjem deak
kao tegke gregke 2:

T ulazak u prostor oko arene s bilem (utak
oprema)
fT ulazak u dresurnu arenu s bilem (utakmi
oprema)

1 ulazak u arenu prije znaka zvona
Zat ehni | ku i zvedbu oduzimaju se bodovi
9 ako je radnja nepravilno izvedena,
1 ako je izvedena radnja koja u programu nije zadana,
1 ako se tijekom nastupa ispusti zadana radnja,
1

ako se radnja izvodi u krivom smijeru.

Za cjelokupni dojam oduzimaju se bodovi:

1T ako radnja nije izvedena u zadanoj tol ki,

1T ako se pozdravlja s bilem u ruci,

T ako se | ako jagi umjesto zadanog sjedeleg
Ako natjecatel] tijekom izvolLenja radnji k o1
bilo jednom ili opetovano, to se smatra t egom pogregkom i kagnj a\

pogregka.

Ako konj tijekom izvedbe programa neprekidno
gvale, gkripi zubima ili nervozno vrti repom,
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natjecatel ju etnheu wta) etleehnnd kaucji zvedbu, a i st o:
bodovi za cjelokupni dojam izvedbe, u ocjeni

Pad polucilindra il druge opr eme konj a, r
i skl jul enjem. Sudac na C | e rkbhkodpigponove stavist avi t i
polucilindar, te se test nastavlja od zadnje izvedene radnje.

Ukoli ko natjecatel] ne ule u arenu 45 do 90
s e oduzi manjem 2 boda za tehnil ku i zvedbu.
i skl jul e¢mjkenmciez (Ul anak E. 23.).

Ukoli ko sudac na slovu C sumnja na svjegu |
programal/testa zaustavit [e natjecateljski f
konju vidljiva svjega krv, Inanjjecjad edgmr&ling.a
sudac tokom pregleda ustanovi da nema svjege

nastaviti program/test.3

Ocjenjivanje izvedbe slobodnog programa

U ocjeni za umjetnil ki dojam oduzimaju se bo
1 ako radnja nije jasno izvedena,

T ako je pogregno izvedena radnja koja je p
T ako se prekida telnost nastupa (stoj, ods
T ako se prelesto ponavlja ista radnja,

T ako je glazba neusklalena s kretnjama kon
T ako glazba ima gumova ili je tonski nei sp
Svaka zadana,alium st upu nei zvedena radnja, donosi O
izvedbu, dok se istovremeno oduzima 2 boda wu

Dopugteno odstupanje od propisanog Vvremena |

viemena izvedbe kagppmva® deo®dadwziocjeni za
izvedbe.

Natjecatel] mora uli u arenu unutar 45 sekun
oduzi maj u mu se 2 boda za tehnil ku i zvedbL
i skl julenjem iz utakmice (llanak E. 23.)

38 DRESURNO JAHALI GTHE 20x80AINOXED®)

Dresurno jahalic¢ Dresurno ]

20x 60 m
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3.10 Figure u jahaligtu
Osnovne figure u j ataaélinijgizavoj

- kutovi
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- veliki krug

- promjena u krugu

- promjena iz kruga

- mali krug

- nalijevo i nadesno natrag

- osmica

- polukrugovi

- spirala

- promjena na dijagonali, duga i kratka

- promjena na srednjoj stazi, duga i kratka
- pola dijagonale

- dvostruka kratka dijagonala

- serpentina sa 3 i vige za
- krivulje

Figure u jahanju na velikom krugu :

- promjena u krugu

- promjena iz kruga

- nalijevo i nadesno natrag, van i unutra
- mali krugovi van i unutra

- osmica

- promjene dimenzija kruga

- izravnanje kroz sredinu

- zvijezda
Ravne linije i zavoji - Sav rad u dresurnom jahanju podijeljen je u dvije osnovne
skupine: RAVNE LINIJE i ZAVOJI.
Sve figure u jahaligtu sastoj eUssimmvrsiatha ravni

kretanja, na ravnim linijama, konj mora biti izravnan, a u zavojima savijen po pravcu
kretanja.

Uglovi it akolLer se smatraju zavoji ma, projahuju
projahivanja (intenzitet savijenosti) ovisi o stupnju ujahano sti, zagrijanosti i
prikupljenosti konja.

Pravilno jahanje figura ili dijelova figura na savijenim linjama

U svim slul ajevi ma, osim kad se izvode boln
kretati po istoj liniji kao i prednja. U zavojima i krugovima p ostoji opasnost da konj
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Ai spadaid plelkom ili sapima. Takve se pogreg
osnhovnog rada.

Proces savijanja polinje bolnim djelovanjem

se konj od njega odmakne prema vanjskojruci, dok unutragnja ruka me¢

Kontakt u obje ruke mora ostat.i | agan i Konj
T v immim

S IW@’A’WIW:”IIIIII e,
=

//////ﬁ. P :". i

Poluparada PoloZaj desno Pocetak zavoja

Projahivanje kroz uglove i zavoje

Da bi se konj savio oko unutarnjeg lista, treba rastegnuti cijelu svoju vanjsku stranu

tiela. Puno mu je | akge saviti samo vrat, i to |j
savijanja, a najlegii je uzrok savijanje pom
Konja treba savijati tako da se postavi iz
Povl al enj em un wmaama koaja w koetanji eada na predniji trup,

okrele glavu, savija previge vrat, a ramena
Lesto moge Apobjeli vanfi na suprotnu stranu
volLicu. I stodobno, pasiamam symmegls&kvamd i sd pim,

izvan linije kruga.

Ramena jahala moraju biti u istoj ravnini s
mal o otraga. Na unutarnjoj sjedel oj kosti m &
da jahalkjeradngsie il i visi na unutragnju stran
Da je konj i spravno postavljen, dokazuje vj
unutarnju volLicu, konj ostaje savijen, a rarm
Naj |l egli probl emi i pogregke

o Konj je savijen u vratu, ali ne i u tijelu, nekontrolirano

Naj |l egl a jper ewigge gskaav i | e apemald okouunuamjag u ,
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Il i st a. Nastaje prejakim povlalengefm oaut

unutarnjo,) wWelLsavija se I nirj ej d argjaeng ennmaj ¢
aktiviranju unutarnjeg |ista, uz slabo po
Konj se savija prema van TLesto je wuzrok jahal koji
stranu ili visi prema van, ali je najlegl
I preslabom unutarnjem listu. Treba poravnati ramena s ramenima konja,
aktivirati unutarnj i l i st [ tako savije
povlaleli je, ako konja nismo |istom dovo
Ubrzavanje 1 U krugu i prilikom promjene smjera ne smije biti nikakve
promjene tempa, konj mora ostat.i uravnote

Sapi Ai spadaj ufiAkDje kosjujedkasttagpaerazgibana i tvrda,

izbjegavat | e podvlalenje noge s te stran
me k g u stranu. U bat aktiviratis Manjski digt uza kolara, uz
pretpostavku da konj zna odgovarati na njega.

Konjgubiaktivnost T Tr eba poj al ati reakciju na unu
premal i krug, neodgovarajuli.i stupnju zagr
vel empuriu u blagim zavoji ma.

Krugovi i polukrugovi

Veliki krug 7 uvijek je promjer 20 m. Tri su osnovna velika kruga: na slovu C, na

s |
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1 tol ke

veliki krug
promjena u krugu

promjena iz kruga

kruga

Promjena u krugu

Kkrugu u
velikoga kruga.

Promjena iz kruga

Malikrug T Mo ¢ e
ujahanost.
kategorijama.

Slugi za
aktivnosti.
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- Pri promjenama iz kruga i u krugu, konja treba prije promjene
smjera na trenutak izravnati, a onda svinuti i kren uti u novome smjeru - u velikom

I
k c

ku slova S, s jednakim ulaznim
T u obliku slova S, promjena iz jednog u drugi veliki krug.

se i zwmdietm mjeaeshiul aw jahali gtu, a
, zagrijanost.i [ pri kupljenost:i
postizanje ispravne postavljenosti



Nalijevo i nadesno natrag T Vrijede ista pravila za A

promjer kao i kod maloga kruga, a ista je i svrha ,.
viegbe. Sastoji se od pol . 1m 4 6mlx J pra
na stazu u suprotnom smijeru. o
Nalijevo ili nadesno natrag i mali krug izvode se u:
promjeru 10 m u kategorijama E i A

a0m B-| &nig 16m —E
promjeru 8 m u kategorijama L, LM ’ ol
promjeru 6 m u kategorij a

M H
3 ==
20m

Polukrugovi iBez obzira na to je I|i rijel o veliko
i pol ukrugovi i stih vel.ilispraag sakjenn | kroz polu
Polukrugovi mogu bi ti razlilitih velilina: to | e

zadanome mjestu.

Lesto su u testovi ma -pupreaBgpoukrugditijavo 0ol Xi kr u g a
polukrug u desno 10 m, kako bi se promjenom pravca prov jerilo je li konj podjednako
mekan i savitljiv na obje strane I je |i ost

Ravne linije, dijagonale

Pravilno projahivanje ravnih linija

Konj je izravnan kad njegove stragnje noge pl
Kakobik onj mogao biti izravnan tijekom rada, tr
na obje strane gvale i jednako prihvalati | a
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Ako konj bilo kojim dijelom tijela ne prati ravnu liniju, nije pravilno izravnan. Potpunu

izravnanost | esto je tege postili nego pravilnu s
A Promjena po dijagonali, duga i
R : {,.- ; T kratka - Sve dijagonale sastoje se od ftri
6‘”‘ : 6{" dijela (elementi za ocjenjivanje): ulazni

zavoj, ravna linija i izlazni zavoj. Sva tri
dijela moraju se ispravno projahati.

Promjena po srednjoj stazi, duga i
kratka T Vrijede ista pravila kao za
dijagonale, ali je izravnanost konja na

40 m B—-‘:‘\:~---§ ------ - aaat ——~—E
L. ‘ srednjoj liniji tege post
l zravnanost po dijagonal.
izvoditi po dugoj srednjoj liniji A 1 Cili po
kratkoj stazi B 1 E.
A-C,C-A promjena po srednjoj liniji
. i THy
G‘m : ,5 6m F - H, H - F promjena po dugoj
YN s 2 o | : . v
¢ dijagonali
] 20m [
H-B,B-H promjena po kratkoj
dijagonali
Pola dijagonale ¥ U nekim se vjegbama moge koristiti
polovica dijagonale, pgonadkmu gdeovaegegbdai sp
Dvostruka kratka dijagonala inpr.HT BT Kili MT ET F, tega je vje

sastoji se od ulaznog zavoja, prve ravne linije, srednjeg zavoja, druge ravne linije i
izlaznog zavoja. Na ravnim linijama konj mora biti izravnan, a u zavojima savijen.

Serpentine i krivulje
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Serpentina ! se sastoji od nekoliko polukrugova A
povezanih ravnom stazom. Konj mora biti T | =2
usporedan s kratkom stazom kad prelazi srednju F =K
stazu. Duljina je ravne staze koja povezuje A
polukrugove promjenjiva, ovisno o promjeru // e e .
polukrugova. Kod serpentine se promjene noge, L
kretanj a, jednostavna i | i| 40m B — |FE gal o
izvode pri prelasku srednje staze. Kroza zavoje ’
serpentine konj mora biti ispravno savijen, a na Jout 5T /
ravnoj stazi izravnan. / D
------ serpentina s tri zavoja Mﬁ\ "
serpentina s N | 2(§:m
T Krivulje mogu biti jednostruke (jednostavne) ili
dvostruke, a sastoje se od 3 il
svakom zavoju krivulje mora biti ispravno savijen.
Moge se izvoditd.i na dugoj stazi
40 m
krivulja na srednjoj liniji s tri zavoja
) ! - - - - jednostruka krivulja
= R m | e dvostruka krivulja
T
£ 8 : T
3.11 Ljestvica gkolovanja konj a
I1PrilagolLeno prema FEI Rules for dressage events, art

utschen Turniersport gem. LPO, Aufgabenheft , str. 16
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Ljestvica gkolovanja konja je vodil u izobrazbi

neovisno otome zakojusedi sci pl i nu konji| koga sporta konj gl
Ljestvica moge biti svakodnevni pregled stjecanj
putu prema glavnome cilju: gto velem stupnju pro
9. 7. 1. Cilj dgdbobowovbanpat k ¢pFayledase dspregmnostio St )

konja da opugteno i poslugno odgovara na sva pri
u bilo kojem dijelu tijela. Visok stupanij protol
razvijanju svih gest | imbenika | jestvice gkol ova

osnovna faza; 1-3

e ost

razvijanje zamaha: 2-5

razvijanje samonosivosti: 4-6

Ritam/takt
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Ritam je ujednal enost pokreta u hodu, kasu i gal
jednako dugi kako bi se ritam oddggati Usadoahano
stazama ili u zavojima, nego i u prijelazima, promjenama brzine i okretima.

Nijedan pokret ili vjegba ne moge se smatrati do
nijedan korak u gkolovanju konja neonjmmghe se st
ujednal enost rit

Poremelaje u ritmu mogu uzrokovat.i

1 problemi sa zdravljem
f nedovoljan stupanj opugtenost.

f neispravan utjecaj jahal a

Opugtenost

Preduvij et zZa svaki dal jnji napredak u gkol ov
Osimritma,opugt enost je veoma vagan cil|j U 0o0Shovnaoj

opugteni samo pokreti), nego i mi gi i | el a. Kon|j
jahal a i u ono gto se od njega zahtijeva.

Svaki trening polannjeem ik oznajvar.g aWjae gobpeu gzta opugt anj e
jahanje u krug, jednostavno primanje pleike pre
Tijekom jednog treninga u bilo kojem trenutku j a

od grebena).

Prepoznat!l jivi Ssu znakovi unutragnje i wvanjske op
f smiren i zadovoljan pogled konja (ol [ ugi)
T dobra aktivnost | ela
T zatvorena i opugtena ust a
f lagano podignut rep koji se njige mirno, prat
T opugteno frktanjepxiali Izkniako gwagt en konj

e

T:{ N\ -‘ % J J?‘ ’,
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Oslonac (naslon)

Oslonac je lagani kontakt koji se
posti ge kad se k
opugteno u ritmu
glavom prema naprijed i prema
dol je, gvalom pr
osl onjen na ¢gaku

1]
‘
]

Najmaniji je oslonac jednakt e ¢ i

volLica. Oslonac
gumene vrpce, lagano napet, ali
elastilan. Osl on
ni kada biti proi

volLica prema nat
proizvod snagni h odguravanj) a
stragnjih nogu.

Zamah/impuls

Zamah je energija koju proizvode stragnje noge Kk
Konj mora biti el astilan poput opruge u svim zg
povelava trajanjeallabdanijka et asyam osim u hodu u
nogu uvijek u dodiru s tI om. Uspjeh opugtenog z:
opugtenosti [ ujednal enosti oslonca (naslona).
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Izravnanost

Konjjeizavnan kad nj egove stragnje noge prate tragoyv
zavoju. Kako bi konj mogao biti izravnan tijekom
na obje strane ¢gvale i jednako prihvalati jahale

Prikupljenost

Kako bi se konj mogao i spravno prikupiti, treba
ljestvicigk ol ovanj a.

Konj je prikupljen kad mu se tolka tegigta pomil
sve veli teret pada na stragnje noge.

Viegbe prikupljanja su travers, renvers, traverz

-

[ 284G OA 0O O12¢t 2

Prikupljenost

|zravnanost
Zamah
Oslonac
h LJdzOG Sy
Ritam

3.12 POKRETISKONJEMU JAHALI GTU (samo dio svih pokre
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